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Reabcouwr la vie simple collet 0l 'on kouve
Glaobddelune descing  produls (ef Bqueuns’) de
grandes herdos o Un it ou la ferme ou des
expiolichions volsines.

Au fond de lo culsine,

deriien los ridecux de

coton, s cochont deux

dang I'Aled, Le coin chambres. A deolle,
cunire, poge de diolte, on opercol les poftos
ovec 1on podie & bois du M-cios, coin
On y'opprovisonne ou Pibbind s enlonts.




f retour aux sotnces au sens radical du terme, voill ce
& quoi il faur s"areendre en signant pour lavenoure Un
lit a1 pré, Pas d'decrricieé (on se chauffe et on cuisine
au potle & bois, on s'éclaire i la lampe & pétroleou d I
bougie), pas d'cau chaude (sauf dans la douche amé-
nagée prés de la ferme) et surtout pas de room service, En fait, il
n'y a pas de service du tout: on est chez des fermiers qui ont beurs
charolaises i dever! (Rapprendre i se débrouiller, telle est la belle
idée de ce concept importé en France par Guillaume Wibaux. Ca
commence dés la pore de la ferme franchic : on met ses lug.q:-n
dans une brouette et on se fraye un chemin jusqu'a sa tente, en
manceuvrant habilement pour éviter les ornibres. Une fois sous sa
toile de tente de 45m?, il faur absolument allumer le podle & bois
pour le repas i venir. Tout de suite, bes yeux pétillent comme ceux
d'un enfant qui sait qu'il va bien s'amuser. Quelques brindilles e
un peu de papier pour faire partir ke feu, on jette les biiches et, hop,
la tente se transforme en un foyer chaleureux. Tout naturcllement,
on oublic 'heure, on s laisse guider par kes déments ; la nwit qui
tombe peu A peu, les oiseaux que l'on n'entend plus, les grillons
qui se mectent & chanter. Voici lheure du diner arrivée! Le soir
tombé, 'atmosphre s¢ fait encore plus douce 4 la lumitre des bou-
gics et on repense aussitdt aux scdnes intmistes de Georges de La
Tour ou de Vermeer. On puise dans le gud:-mangcr (que l'on
aura rempli au préalable avec les pains, pommes de rerre, fruits,
légumes et produits du terroir achetés au cellier de la ferme), et on
s active autour du podle. Autour de la rable en bois, on redécouvre
la joie simple de la veillée, ce temps privilégié de la réunion et du
partage. La nuit est presque le plus beau moment de l'expérience::
elle est différente ici, plus mystéricuse, plus inquidtante aussi. Dans
la trouée de lumitre créde par la lampe i pérrole, les visages, les
formes, les voix prennent un autre relief, deviennent plus capd-
vants et s'emplissent d'une intensicé nouvelle. On réapprend a
s écouter. Quand vient I'heure de se coucher, on se replic dans la
chambee tandis que les plus petits se nichent dans le lit-clos, afin
de se couper un peu plus encore du monde. Au dehory, dans I'obs-
curité totale, la chouette ulule... Le (petit) matin arrive et avec lui
I'envie de découvrir la campagne dans toute sa diversité. Car une
journée i la ferme, c'est autant observer vaches, chévres et poules
que fliner le long d'un ruisseau, respirer une fleur, croquer une
fraise des bois ou admirer les magnifiques frondaisons d'arbres cen-
tenaires. Une belle osmose avec la nanure er aurant de joies toutes
simples qui font que 'on reourne i la vie moderne avec un brin
de nostalgie... #
Un lir au pré, Lidwine er Bernard Philip. Le Domaine de Powziewx,
03190 Mailles. TH 01 41 31 08 00 et sonlisespre.fr En &0¢, swoek-end
(3 muity) & peertir de 395 € (jusqu & six personmes).

+ de gites et chambres d'hdtes
sur cotemaison. fr




Un It ou pr est avant

foul une avenhuroe
Pramsaing, un len
peivilégiéd noud avec les
ferrniers parfenains. Lo
sbleclion des bermos se
foit sur ce principal
crithe do porscnnaith
laurs expiciiants doivant
dtio oclls of impliquds
dans ka prdsorvalion
of o valorsaoton do bour
anvironnarment
A Poudeux, Bemard
of Lidwine Philip,
cldossous, jouant lo jou
of, sans dive hdtolian,
accueilont lours hites
avec bonhomio of
chalew, Lo chambne
Its superposés, cleontre.
Lo lil-clos, & drodte, ol so
sont rifugids Thibaut,
Cisar ef Maihiide.
Thibout, le patil-ils des
Philip, chdessous &
drolte, avec Mun dos
chovreoux de la ferme.
Lo podle d'éib,
on bos & gauche.
Bamard s'active peds
du four & pain
racEsonel,
on bos 4 drolte.

D’AUTRES ETAPES ECOFRIENDLY
Dans le Limousin, lo Ferme de ko Mogdelaing

et ses trols cabanes en ronding et tolture vegétale,
son élevoge de chevoux el ses dnes de randonnde.
87140 Thowon. Téd. 05 55 00 08 &4 et magdeiaine.net
En Franche-Comié, les Cabanes des Grands Lacs,
sans eou ni eciricilé, sont perchées enire

4 et 16maétres au-dessus du sal. La Forge de Bonnal
70230 Chassey-es-Monibozon. Tél. 06 61 94 70 88

of cobanasdesgrandsiocs.com

Dans le Jura, un anclen corps de ferme du ux® siécle,
restauré avec des matériaux écologiques.

qui privilegie las énargles rencuveaiables

Los los du Lison, 2. rue du Martinet, 25330 Efemoz.

Tél, 03 81 84 56 33 et gitejardinpaysage.free.fr

Lo sob, ko nuk onvoloppo
la chamee & B doubie
Un wirlable pedt cocon,
sépard do la compagne
par quolkyuos millmdines
de 1ole soulement..



